
日時間

Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート

初級45 はじめて

畠山 中井

はじめて はじめて

畠山 中井

初級45

齋藤

はじめて

齋藤

エンジョイ60 エンジョイ60

中西 中井

鬼球出し J2 J2 J1

JS JS J1 JS J1 JS　齋藤(颯) J1 JS　中井 J1

中西 齋藤（颯） 山口 齋藤 近藤 K　中井 齋藤 K　近藤 山口

J2 J1 17:10～JS J2 J2 J1 J2 J1 J2 J1 14:10～JS Ｊ１ 14:10～JS J1

中西 中井 齋藤（颯）・中西 山口 齋藤 山口 齋藤 齋藤（颯） 山口 中井 近藤・齋藤（颯） 畠山 近藤・中西 中井

J3 J3 ソフトテニス１ J2 J3 15:10～JS/K J3 15:15〜はじめて J3

中西 中西 古川 中井 山口 齋藤・齋藤(颯)・中井 山口 中西 齋藤

Ｐ２ Ｐ２ Ｊ１

中井

はじめて はじめて はじめて Ｊ１ 山口 中井 齋藤

中西 齋藤（颯） 中井 齋藤（颯）

J3

中井 齋藤

Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート

 ＜2023年10月期時間割＞ 9月25日(月)～11月1日(水)　　　　10月16日(月)～18日(水)スクール休講日
月～金　時間 月 火 水 木 金 ※

平
日
と
土
日
は
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で

、
ご
注
意
下
さ
い

土時間 土 日

コート コート

1

9:30～10:15 中上級

9:00~17:00
レンタル

or

イベント

初中級
中級
女Ｄ

初中級 初中級

7:00～8:30

初中級 中級

中西 山口10:15～11:00 塚本 中西 畠山 塚本 齋藤（颯）

9:00~11:00
レンタル
コート

初中級 中級

初級 初中・中級

中上級
女D

0

7:00～7:45

山口 畠山 7:45～8:30 山口

8:30～10:00

中級 中上級

11:55～12:40 塚本 畠山 中西 畠山

初中級 中級 初級 初中級

1 8:30～10:00

山口 中西 山口齋藤 中井 畠山 畠山

11:10～11:55 初中・中級
中・中上級

女Ｄ

3

12:50～13:35 中級 中級 中上級 中級

13:00~16:00
レンタル
コート

or
イベント

山口 齋藤（颯）

4 14:30～15:00 14:30~16:00
レンタル
コート

or  イベント

14:30~16:00
レンタル
コート

or  イベント

2

初級
中上級

女D
中級

中級

10:00～11:30

初級 初中級

13:35～14:20 中井 齋藤（颯） 山口 山口 齋藤

中上級 初中級 中級

2 10:00～11:30

中級

山口 中井 畠山 中井 齋藤 中井

14:30~16:00
初級

14:30~16:00
レンタル
コート

or  イベント

3
14：30

～15：30
14：30

～15：30

山口 齋藤 齋藤 中西

11:30～13:00

初中級 中上級

11:30～13:00

中級
中上級

中西 中井

7 17:00～18:00 5 14:00～15:00 14:00～15:00

5 15:00～16:00 齋藤（颯）

4 13:00～14:00 13:00～14:00
6

16:00～17:00
16:10～JS・K

中井 畠山

~19:30
Ｐ１ 6 15:00～16:00 15:00～16:00

9

19:00～19:45 中井 初中級 初中級 中級

8 18:00～19:00
~19:30

Ｐ１
18:00~19:30

レンタル
コート
OR

イベント

レンタル

コート

レンタル

コート

16:00～17:30
初級 Ｐ１

塚本 齋藤
19:45～20:30 山口 齋藤 山口 齋藤（颯）

中井 中級
19:00～20:00
ソフトテニス１

古川

7 16:00～17:00
16:00

～17:30Ｐ１

8 17:00～18:00
17:30

～19:00Ｐ2

20:30~22:00
レンタル
コート
OR

イベント

中級 初級 ソフトテニス2 9 18:00～19:00

中井 齋藤（颯） 古川

10 19:00～20:30

金

10

21:15～22:00 中西 中井 齋藤（颯） 山口

20:30～21:15 中級 中上級 初級 初中級

【鬼球出しテーマ】 土曜日13:00～13:50 全一般クラス ジュニアJ3以上対象１・3週目『ストローク！』２・4週目『ネットプレー』(定員６名)・スクール生2,200円か振替・ビジター2,750円

　　　　　　　　　　　鬼球出しレッスン受付開始は9月18日(月)午前9時～受付開始となります。お電話かサービスエースから申し込みできます

10月期は皆勤賞月間です！
休まずにレッスンに来ていただいた方はガラガラポンに挑戦です！

11 20:30～22:00

中級 中上級

齋藤（颯） 齋藤

17:30～22:00

【日曜日イベント予定】
10月1日

レンタルコート
10月8日

スクール杯
初中級まで女子ダブルス

10月15日
JSスクール杯

10月22日
egg cup

初中級男子ダブルス
10月29日

コーチ対抗戦

20:30~22:00
レンタル
コート
OR

イベント

中上級

初中級 ソフトテニス2

コート
齋藤（颯） 古川

月～金　時間 月 火 水 木

齋藤


