
12月24日 12月25日 12月26日 12月27日 12月28日 12月29日 12月30日 1月3日 1月4日 1月5日 1月6日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

駅前 駅前 駅前 駅前 駅前 駅前 駅前 駅前 駅前 駅前 駅前

9:30～10:20 11:40～12:30 9:00～9:50 20:00～21:00 10:30～12:00 13:00～14:00 10:00～11:00 11:30～13:00 11:00～12:30 13:00～14:00 10:00～11:00

初めてヨガ アーティストダンス クラシックバレエ JAZZ JAZZ 初めてヨガ K-POPガールズ クラシックバレエ クラシックバレエ 初めてヨガ K-POPガールズ

中村瑞乃 Kasumi 初級 青柳万智子 村尾太陽 Tomoko Kasumi 塚原美穂 塚原美穂 Tomoko Kasumi

10:35～11:50 12:40～13:30 藤井舞香 13:15～14:15 14:15～15:15 11:30～12:45 13:30～14:30 12:45～13:45 14:15～15:15 11:30～12:45

初めてJAZZ 初めてHIPHOP 新館 初めてHIPHOP 初めてJAZZ クラシックバレエ 初めてヨガ 初めてヨガ 初めてJAZZ クラシックバレエ

中村瑞乃 Kasumi 9:00～10:00 Kasumi Tomoko 塚原美穂 中村瑞乃 Tomoko Tomoko 塚原美穂

朝ストレッチ 14:30～15:45 19:00～20:30 12:45～13:15 14:45～16:00 14:00～15:00 19:00～20:30 12:45～13:15

新館 藤井舞香 K-POPガールズ ソウルダンス ヴァリエーション 初めてJAZZ 初めてJAZZ ソウルダンス ヴァリエーション

10:00～11:15 10:15～11:45 Kasumi Kaede 塚原美穂 中村瑞乃 Tomoko Kaede 塚原美穂

クラシックバレエ クラシックバレエ 13:15～13:45 15:15～16:15 13:15～13:45

初級 藤井舞香 新館 トゥシュ－ズ 新館 初めてHIPHOP 新館 トゥシュ－ズ

藤井舞香 11:45～12:15 10:00～11:15 塚原美穂 9:00～10:00 Kasumi 10:00～11:15 塚原美穂

会　　員 トゥシュ－ズ クラシックバレエ 朝ストレッチ 16:30～17:45 クラシックバレエ

受講料金 ビジター料金 藤井舞香 藤井舞香 藤井舞香 K-POPガールズ 藤井舞香

660円 会員料金＋ 11:15～11:45 10:15～11:45 Kasumi 11:15～11:45

1100円 330円 トゥシュ－ズ クラシックバレエ トゥシュ－ズ

1320円 初めての方は 藤井舞香 藤井舞香 藤井舞香

1650円 会員料金 11:45～12:15

1980円 (一度限り) JUPINUS HP 予約フォーム トゥシュ－ズ

2200円 藤井舞香

スタジオ☆じゅぴなす ☎03-5969-8260

三

十
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日

か

ら

一

月

二

日

休

講

一般年末年始スケジュール

踊り納めと踊り始めはじゅぴなすで 1/3～6までに受けられた方にお年玉

プレゼントがあります。


