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平素はお世話になりどうもありがとうございます。 
早いもので平成２２年も４ヵ月が経過し、残すところ３分の２となりました。 
皆様の計画に対しての進捗はいかがですか？ 

 
【平成 22年 5月号】五感と意 
「五感と意」これも先輩経営者から教わった言葉です。 
人間には五感と言われる目、耳、鼻、口、手があります。 
我々は、この五感が当たり前にあることに感謝しないといけませんし、 
ただ感じるだけでは見過ごすものがたくさんあります。 
人には心があります。 
この心（意）を五感に向けることを意識するだけで物事の捉え方が大きく変わ

ります。 
見るのではなく視る。 
聞くのではなく聴く。 
といったふうに。 
常に身の回りで起きる現象に意識して心を向ける訓練が大切です。 
これによって経営に対しても日ごろ何気なく見過ごしていることに気づくこと

ができ、的確な対処ができることとなります。 
成功者は自然にこのことを実践していると思います。 
習うより慣れろです。 
まずは意識してやってみませんか？ 


